
© Stiftung der Deutschen Wirtschaft | Zeig, was du kannst! 

Arbeitsblatt 

Waschtag 
 

Alleine zu leben heißt, für den Haushalt selbst verantwortlich zu sein. Dazu gehört 

auch das Waschen deiner Wäsche. Kennst du dich damit aus? 

 

Wäsche richtig waschen 

 

Nimm drei deiner Lieblingskleiderstücke und schaue dir jeweils das Etikett mit der 

Waschanleitung an. Welche Informationen findest du darauf? Notiere mindestens fünf. 

 

 

 

 

 

 

 

Nenne je drei Dinge, die man bei folgenden Temperaturen waschen sollte: 

 

60 Grad 30 Grad Kaltprogramm* 

1. 1. 1. 

2. 2. 2. 

3. 3. 3. 

 

*Das Programm ist bei den Maschinen unterschiedlich bezeichnet und heißt z. B. „Hand-

wäsche“ oder „Wolle“. 

 

Von der Schmutzwäsche zur sauberen Wäsche im Schrank: Zähle alle Gegenstände 

auf, die du brauchst, damit deine Wäsche frisch gewaschen und zum Teil gebügelt 

zurück in den Schrank kann.  

 

 

 

 

 

 

 

Was könntest du tun, wenn du keine Waschmaschine besitzt? Notiere deine Ideen! 

 

 

 

 

 

 

 


